
MIDI LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

06/10/2025 07/10/2025 menu 
végétarien 08/10/2025 09/10/2025 10/10/2025

Entrée duo de betteraves et 
maïs S tarte tomates et 

basilic

Plat protidique quenelles de brochet 
sauce aurore E sauté de porc à la 

provençale 
filet de colin meunière 

et citron

Accompagnement boulgour bio et 
brunoise de légumes L petits pois, carottes 

au jus gnocchis à la crème

Produit Laitier yaourt bio fromage bio F fromage bio yaourt bio

Dessert fruit de saison glace fruit de saison

Produit Frais Produit surgelé Produit Local Produit Bio Conserve

 maison

Cette semaine le chef vous propose…

Pates bio à la 
bolognaise
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