
MIDI LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

02/03/2026 menu 

végétarien
03/03/2026 04/03/2026 05/03/2026 06/03/2026

Entrée betteraves rouges s tarte tomate-chèvre

Plat protidique 
lasagnes de 

lentilles
sauté de bœuf au 

paprika
e

filet de lieu sauce 
citron

sauté de porc à la 
moutarde

Accompagnement polenta l carottes  vichy
haricots verts en 

persillade

Produit Laitier yaourt  bio fromage bio f fromage crème dessert

 fruit compote gâteau

Produit Frais Produit surgelé Produit Local Produit Bio Conserve

 maison

Cette semaine le chef vous propose…


