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Entrée salade verte s carottes rapées

Plat protidique 
omelette au 

fromage
aïoli (filet de 

cabillaud)
e bœuf bourguignon

vol au vent poulet 
champignons

Accompagnement haricots verts bio
pomme de terre , 

carottes, chou-fleur
l frites petits pois bio

Produit Laitier fromage bio yaourt bio f fromage bio yaourt nature bio

Dessert 
ananas au sirop et 

petit gâteau
gâteau

Produit Frais Produit surgelé Produit Local Produit Bio Conserve

 maison

Cette semaine le chef vous propose…


