
MIDI LUNDI NORD MARDI ARDECHE MERCREDI JEUDI  ARIEGE VENDREDI SAVOIE

12/10/2026 13/10/2026 14/10/2026 15/10/2026 16/10/2026

Entrée
salade d'endives à 

la mimolette
salade verte

Plat protidique moules bio carbonade Ardéchoise PIQUE poulet Basquaise tartiflette

Accompagnement frites
crique de pomme de 

terre
NIQUE riz pilaf  

Produit Laitier cabrette fromage basque petit suisse

Dessert tarte au sucre
gâteau à la 
chataîgne

Crème Catalane
financier aux 

myrtilles

Produit Frais Produit surgelé Produit Local Produit Bio Conserve

 maison

Cette semaine le chef vous propose…
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